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HoĐhRhöŶeƌ: ϯ LäŶdeƌ, Kuƌoƌte & Natuƌ puƌ
D

er HOCHRHÖNER® wurde 2010 als „Deutschlands  
schönster Wanderweg“ ausgezeichnet. Er erstreckt 

sich über drei Ländergrenzen hinweg vom weltbekannten 
Kurort Bad Kissingen bis ins Soleheilbad Bad Salzungen. 
Daďei führt er üďer die höĐhsteŶ ErheďuŶgeŶ des Mitelge-
birges: Wasserkuppe, Kreuzberg und Ellenbogen. Sehens-
wert sind u.a. das Franziskanerkloster auf dem Kreuzberg 
ŵit seiŶer jahrhuŶdertealteŶ BrautradiioŶ, die Wiege des 
Segellugs auf der Wasserkuppe oder der sageŶuŵwoďeŶe 
FelsrüĐkeŶ der kelisĐheŶ Milseďurg. 
Freuen Sie sich auf ein Wandererlebnis der besonderen 
Art!

BuĐhuŶgsĐode: 
HRH-ϭ

Reisedaueƌ: 
ϵ Tage / ϴ NäĐhte

GesaŵtstƌeĐke: 
ϭϰϵ kŵ

TeƌŵiŶe:  
tägliĐh, Apƌil ďis Oktoďeƌ

Reiseaƌt: 
IŶdiǀiduelle EiŶzeltouƌ

SĐhǁieƌigkeitsgƌad:

Pƌeise: siehe ďeiliegeŶde Pƌeisliste

Tourenverlauf

ϭ. Tag: AŶƌeise ŶaĐh Bad SalzuŶgeŶ
)ǁisĐheŶ deŶ “üdhäŶgeŶ des ThüƌiŶgeƌ 
Waldes uŶd deƌ kuppeŶƌeiĐheŶ RhöŶ, 
liegt eiŶgeďetet iŵ lieďliĐheŶ Tal deƌ 
Weƌƌa, die Kuƌ- uŶd Kƌeisstadt Bad “al-
zuŶgeŶ. Mit ihƌeŶ jahƌtauseŶdalteŶ “o-
leǀoƌkoŵŵeŶ, ihƌeƌ saueƌstofƌeiĐheŶ 
Lut uŶd ƌeizŵildeŵ Biokliŵa ďietet 
die KleiŶstadt Uƌlauďs- uŶd HeiluŶgs-
suĐheŶdeŶ die ďesteŶ VoƌaussetzuŶgeŶ 
füƌ eiŶeŶ eƌfolgƌeiĐheŶ Kuƌ- uŶd Eƌho-
luŶgsaufeŶthalt.

Ϯ. Tag: Bad SalzuŶgeŶ - BeƌŶshauseŶ 
ϭϴ kŵ
AusgaŶgspuŶkt heute ist Bad “alzuŶ-
geŶ. EiŶeŵ Foƌstǁeg folgeŶd eƌƌeiĐht 
ŵaŶ deŶ Beƌg Pleß. Voŵ AussiĐhtstuƌŵ 
kaŶŶ ŵaŶ ďis zuŵ ThüƌiŶgeƌ Wald 
sĐhaueŶ. VoŶ LaŶgeŶfeld duƌĐh das Tal 
des PolsaŵďaĐhs geht es iŵ ǁeiteŶ Bo-
geŶ uŵ die “tofelskuppe heƌuŵ. 

ϯ. Tag: BeƌŶshauseŶ - KatzeŶsteiŶ  
Ϯϯ kŵ
“ie staƌteŶ ďeiŵ idǇllisĐheŶ Eƌdfallsee 
deƌ BeƌŶshäuseƌ Kute uŶd ǁaŶdeƌŶ 
ǀoƌďei aŶ deƌ HoƌŶsŵühle ŶaĐh Wie-
seŶthal. Hieƌ ist seit HuŶdeƌteŶ ǀoŶ 
JahƌeŶ deƌ „IďeŶ͞ - odeƌ EiďeŶgaƌteŶ 
aŵ Neuďeƌg als eiŶe ďotaŶisĐhe BesoŶ-
deƌheit ǁeit üďeƌ DeutsĐhlaŶds GƌeŶ-
zeŶ hiŶaus ďekaŶŶt. Ihƌe UŶteƌkuŶt 
ďeĮŶdet siĐh auf deŵ ϲϭϮ ŵ hoheŶ 
KatzeŶsteiŶ.
 

ϰ. Tag: KatzeŶsteiŶ - TaŶŶ - SĐhǁaƌz-

ďaĐh Ϯϲ kŵ
Beiŵ ÖƌtĐheŶ AŶdeŶhauseŶ ďetƌe-
teŶ “ie hessisĐheŶ BodeŶ uŶd deƌ 
HoĐhRhöŶeƌ teilt siĐh iŶ zǁei VaƌiaŶ-
teŶ. “ie folgeŶ deƌ KuppeŶRhöŶ-Touƌ 
ǁestǁäƌts, die hiŶaď iŶs ƌoŵaŶisĐhe 
“tädtĐheŶ TaŶŶ fühƌt. Iŵ ǁeiteŶ BogeŶ 
uŵǁaŶdeƌŶ “ie deŶ ϳϭϴ ŵ hoheŶ Ha-
ďelďeƌg uŶd eƌƌeiĐheŶ ďald das Nüstal. 
Die ÜďeƌŶaĐhtuŶg ĮŶdet ďei “Đhǁaƌz-
ďaĐh stat.
  

ϱ. Tag: SĐhǁaƌzďaĐh - Wasseƌkuppe 
Ϯϯ kŵ
Mit deŶ ďeideŶ höĐhsteŶ BeƌgeŶ deƌ 
RhöŶ ǁaƌteŶ heute zǁei Kƌäte zehƌeŶ-
de AŶsiege auf deŶ WaŶdeƌeƌ. )ueƌst 
geht es hiŶauf zuƌ ϴϰϬ ŵ hoheŶ Mil-
seďuƌg, die eiŶst eiŶeƌ kelisĐheŶ “ied-
luŶg als Heiŵstäte dieŶte. BesuĐheŶ 
“ie doƌt die kleiŶe Wallfahƌtskapelle 
des HeiligeŶ GaŶgolf. Deƌ zǁeite „Beƌ-
gƌiese͞ die ϵϱϬ ŵ hohe Wasseƌkuppe, 
ǁiƌd aŵ EŶde dieseƌ Etappe „eƌoďeƌt .͞ 
Die Wasseƌkuppe iŵ hessisĐheŶ LaŶd-
kƌeis Fulda ŵit Gipfellage iŵ Geďiet 
ǀoŶ Geƌsfeld ist ŵit ϵϱϬ ŵ ü. NN deƌ 
höĐhste Beƌg deƌ RhöŶ uŶd zugleiĐh die 
höĐhste EƌheďuŶg iŶ HesseŶ. AŶ dieseŵ 
ǁasseƌƌeiĐheŶ Beƌg, deƌ üďeƌƌegioŶal 
als „Wiege des “egellugs͞ ďekaŶŶt ist, 
eŶtspƌiŶgt die Fulda; ǁeiteƌe ϯϬ BäĐhe 
haďeŶ hieƌ ihƌeŶ UƌspƌuŶg. ÜďeƌŶaĐh-
tuŶg auf deƌ Wasseƌkuppe.   

Aussicht in der Hochrhön.

ϲ. Tag: Wasseƌkuppe - OďeƌǁeißeŶ-

ďƌuŶŶ ϭϲ kŵ
Voƌďei aŶ deƌ Quelle deƌ Fulda fühƌt deƌ 
Weg duƌĐh das Rote Mooƌ, ǁo Đa. ϭϳϱ 
Jahƌe laŶg Toƌf aďgeďaut ǁuƌde. Wei-
teƌ geht es üďeƌ deŶ Gipfel des ϴϴϴ ŵ 
hoheŶ HiŵŵelduŶkďeƌgs uŶd deƌ ďe-
ŶaĐhďaƌteŶ HoheŶ Hölle. Hieƌ ǀeƌläut 
die RheiŶ-Weseƌ-WasseƌsĐheide, die 
GƌeŶze zǁisĐheŶ BaǇeƌŶ uŶd HesseŶ, 
ǀoŶ deƌ eheŵaligeŶ GƌeŶze zǁisĐheŶ 
KöŶigƌeiĐh BaǇeƌŶ uŶd KöŶigƌeiĐh Pƌeu-
ßeŶ zeugeŶ die ϭϴϳϮ gesetzteŶ GƌeŶz-
steiŶe. Quaƌieƌ ďei OďeƌǁeißeŶďƌuŶŶ.

ϳ. Tag: OďeƌǁeißeŶďƌuŶŶ - Bad BoĐk-

let Ϯϱ kŵ
GleiĐh zu BegiŶŶ deƌ Etappe fühƌt deƌ 
Weg hiŶauf zuŵ ϵϮϴ ŵ hoheŶ Kƌeuz-
ďeƌg. Deƌ Kƌeuzďeƌg ist deƌ dƌithöĐhs-
te RhöŶďeƌg uŶd deƌ zǁeithöĐhste deƌ 
BaǇeƌisĐheŶ RhöŶ. AŶ ihŵ eŶtspƌiŶgt 
die “iŶŶ, es ďeĮŶdet siĐh das FƌaŶziska-
Ŷeƌ Klosteƌ Kƌeuzďeƌg auf deŵ Gipfel, 
die KƌeuzďeƌgsĐhaŶze uŶd deƌ “eŶdeƌ 
Kƌeuzďeƌg. Iŵ ÖƌtĐheŶ PƌeŵiĐh ǀeƌlas-
seŶ “ie deŶ HoĐhRhöŶeƌ WaŶdeƌǁeg 
uŶd geheŶ duƌĐh das idǇllisĐhe Tal deƌ 
PƌeŵiĐh üďeƌ “teiŶaĐh ďis iŶs ďaǇe- 
ƌisĐhe “taatsďad ŶaĐh Bad BoĐklet. Die 
UŶteƌkuŶt ist heute ďei Bad BoĐklet.

ϴ. Tag: Bad BoĐklet - Bad KissiŶgeŶ  
ϭϴ kŵ
Hieƌ iŶ deŶ eŶgeŶ “ĐhliŶgeŶ deƌ FƌäŶ-
kisĐheŶ “aale ďeĮŶdet siĐh das “Đhloss 

     Gradierwerk in Bad Salzungen.                   © Ralph Kreuels / TTG



         Ϯϱ

Ihr Reisepaket: 

• detaillierte Reiseunterlagen und  
 Wanderkarte
• Service Hotline
• Gepäcktransport
• 8x Übernachtungen in 3-Hotels oder  
 Pensionen
• 8x reichhaliges Frühstück
• An- und Abreiseroute
• Wanderdiplom

AsĐhaĐh ŵit deŵ Gƌaf-Luǆďuƌg-Mu-
seuŵ. Deƌ HoĐhRhöŶeƌ ǁiƌd ǁiedeƌ 
eƌƌeiĐht uŶd ďƌiŶgt “ie auf deƌ letzteŶ 
Etappe auf deŵ Pƌeŵiuŵǁeg ďis iŶ 
deŶ RoseŶgaƌteŶ uŶd zuŵ RegeŶteŶ-
ďau iŶ Bad KissiŶgeŶ. Die ŵaleƌisĐheŶ 
PƌaĐhtďauteŶ deƌ ďaǇeƌisĐheŶ KöŶige 
ŵit deŵ RoseŶgaƌteŶ uŶd RegeŶteŶ-
ďau, die WahƌzeiĐheŶ deƌ “tadt, ďieteŶ 
deŵ WaŶdeƌeƌ das peƌfekte AŵďieŶte 
zuƌ EƌholuŶg ǀoŶ deƌ Touƌ. Quaƌieƌ ďei 
Bad KissiŶgeŶ.

ϵ. Tag: Aďƌeise odeƌ VeƌläŶgeƌuŶg

Ihƌe Route:

Eine Wanderung auf dem Gläserberg in der Thüringischen Rhön.      © Rasmus Schübel / Thüringer Tourismus GmbH

  Kurpark in Bad Kissingen.                   © Miroslaw / PIXELIO

Die Touƌ köŶŶeŶ “ie 
auch in drei  

ǀeƌsĐhiedeŶeŶ Teil-
strecken wandern!

FƌageŶ “ie uŶs
eiŶfaĐh!


